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GRA Planszowa Wiem że zdrowo jem
Artyk 110863

Cena 21,00 zł

Dostępność Aktualnie niedostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy GR 0003

Kod producenta X-ART-GR 0003

Kod EAN 5901811110863

Producent Artyk

Opis produktu

Gra edukacyjna WIEM, ŻE ZDROWO JEM

 

Prozdrowotna gra planszowa , która zapoznaje dziecko z zasadami zdrowego żywienia.

Poszerza jego wiedzę na temat produktów spożywczych i edukuje w kwestii roli sportu i zbilansowanej diety w życiu człowieka.

Gra polega na jak najszybszym dojściu do mety, przy jednoczesnym zebraniu jak najbardziej zbilansowanych składników diety. Wygrywa ten, kto zbierze najzdrowsze
produkty i najwięcej kart reprezentujących zdrowe aktywności, czyli zdobędzie jak najmniej punkto-kalorii.

 

UWAGA! Gra posiada rekomendację specjalisty ds. żywienia!

 

Zabawa dla 2-4 graczy.

W zestawie:

plansza, 
pionki, 
karty z produktami i aktywnościami,
instrukcja, 
dyplom dr Zdrówko dla najlepszego gracza, oraz tablica z aktualną piramidą żywienia i poradami zdrowotnymi!!!

 

Wiek 6+
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